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DIREITOS DA 
MULHER,
DIREITOS

DO CORPO
 

Oração
nos lares

SILÊNCIO

Acende-se as três primeiras velas do Advento
(Preferencialmente mulheres acendem as velas)

Leitura bíblica: Lucas 1.26-39 (por uma mulher)

Reflexão: Elas podem, sim. (Pedro Camargo)

Era Maria.
Quase uma menina.
Não era casada.
Mas engravidou.
Não foi do seu noivo.
Mas engravidou.
Não planejou, é verdade. 
Mas quis engravidar.
Era empobrecida, numa cultura de grandes desigualdades.
Que bom que a lei dos homens não prevaleceu, senão teria sido apedrejada.
Disse sim.
Engravidou.
E saiu correndo contar para sua prima, que também estava grávida.
Buscar e mostrar solidariedade a outra mulher: Sororidade.
Era quase uma menina.
Mas sabia o que queria.
Consentiu.
Disse: “Sim”.
Elas podem dizer não.
Elas podem dizer sim.
Elas podem, sim.
(Se for uma mulher a ler o texto, as três últimas frases podem ser lidas na primeira 
pessoa do plural: Nós podemos dizer não. Nós podemos dizer sim. Nós podemos, 
sim.)

Diálogo compartilhado

Oração espontânea

Bênção da Mulher (pode ser cantada ou lida por todos e todas)

A bênção do Deus de Sara, Abrão e Hagar;
A bênção do Filho, nascido de Maria
A bênção do Espírito Santo de amor
Que cuida com carinho, 
qual mãe cuida da gente, 
esteja sobre todos nós!
Amém.

Pedro Camargo

Pastor Metodista
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